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SPLITBOARDTOUREN

MIT DEM ALPENVEREIN EDELWEISS

Snowboarden ist Trendsport bei den Jugendlichen, keine Frage.
Die Griinde liegen im besseren Fahrverhalten der breiten Bretter
im Vergleich zu den einst, also in der Ara vor den Carvingski,
noch viel schmileren Ski. Aufferdem war es ganz einfach cool.
Begleitend zum Sport entwickelte sich sukzessive ein Lebensge-
fiihl, eine veritable Jugendkultur: Sprache, Moves, Mode waren
neuartig und bewusst anders und Vorbild. Vieles wurde vom
Skifahren iibernommen - warum nicht?

Und warum nicht auch mit Snowboards auf Tour gehen? Aber
wie kommt man mit einem Brett den Berg rauf?

Zunichst waren Schneeschuhe das Mittel der Wahl. Man ging
ganz normal mit Schneeschuhen rauf, das Board war auf den
Rucksack geschnallt. Oben erfolgte der Wechsel, und los ging’s.
Der Haken an der Sache: Bergauf war es ziemlich mithsam, und
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bergab waren die Schneeschuhe auf dem Rucksack dem unbe-
schwerten Fahrvergniigen auch nicht forderlich.
Irgendjemand hatte dann als Erster die Idee mit dem Split-
board: Aus einem Brett mach fiir den Aufstieg zwei, oben wieder
zusammenfiihren und abfahren. Die Konstruktionen wurden
immer ausgekliigelter, sowohl was die Bindung als auch was die
fiir die Abfahrt so wichtige Steifigkeit betrifft.

Heute sind daher Splitboardtouren eine echte Alternative zu
Skitouren. Fast jedes Gelidnde lidsst sich bewiltigen, und wenn
die Verhiéltnisse passen, trumpft das Splitboard ordentlich auf.
In unseren Kursen fithren wir dich in die Materie ein, zeigen
dir, was du bei der Planung beriicksichtigen musst, wie du
sicher durch den Tag kommst und was zu tun ist, um eine*n
Verschiittete*n aus einer Lawine zu bergen.
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AR ZIEL: Der Einstieg fur alle, die Snowboardtouren mit Splitboards

ausprobieren wollen, auf schénen leichten bis mittleren Touren in
den Wiener Hausbergen.

&2, INHALT: Handhabung der Ausriistung, Umgang mit dem Lawinen-

verschittetensuchgerat (LVS) und verschiedene Suchiibungen. Am
Samstag nach einer kiirzeren Tour beim gemutlichen Zusammen-
sitzen Tipps und Infos zu Tourenplanung, Schnee- und Lawinen-
kunde, Durchfiihrung von Touren nach Stop or Go®. Am Sonntag
unternehmen wir eine ausgedehntere Tour.
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Tagestour mit Splitboards als Aufstiegshilfe (Leihmoglichkeit beim
Alpenverein Edelweiss). Das Tourenziel wird je nach Schnee- und
Wetterverhdltnissen gewahlt.
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