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KLETTERSTEIGE

MIT DEM ALPENVEREIN EDELWEISS

Jahr fiir Jahr werden in Osterreich weiterhin neue Klettersteige
in allen Schwierigkeitsgraden errichtet. Die Vorziige von Klet-
tersteigen liegen auf der Hand: ein groflartiges gemeinsames
Felserlebnis ohne die Risiken und hoheren vielfiltigen Anfor-
derungen des alpinen Felskletterns.

Helm, Hiiftgurt und Klettersteigset mit Bandfalldimpfer erge-
ben ein sehr ausgereiftes und bewéhrtes Selbstsicherungspaket.

Beim Alpenverein Edelweiss sind Klettersteige ein fixer Be-
standteil des alpinistischen Angebots. Zahlreiche Kurse in den
Wiener Hausbergen bieten die Moglichkeit, die Grundlagen
der Planung und der spezifischen Selbstsicherung sowie die
kraftsparende und genussvolle Begehung von Klettersteigen in
Kleingruppen mit intensiver Betreuung zu erlernen und zu iiben.
Basic — advanced- expert: Dem Genuss und den Anforderungen
sind keine Grenzen gesetzt!

KLETTERSTEIGE

,' TECHNISCHE SCHWIERIGKEITEN

'I) Osterreichische Skala A bis E/F
KONDITIONELLE ANFORDERUNGEN
Zustieg + Tour Abstieg
X bis 500 Hm/bis 1 ¥ Std. bis 1 % Std.
XX bis 750 Hm/bis 2 ¥ Std. bis 2 Std.
XXX bis 1000 Hm/bis 3 Std. bis 2 ¥ Std.
XXXX  bis 1250 Hm/bis 3 34 Std. bis 3 Std.

XXX k% Gber 1250 Hm/iber 3 3 Std. {iber 3 Std.
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SCHNUPPERTOUR

MODLINGER KLETTERSTEIG

TERMINE 2023/24 Anmeldung bis Code
17.SEPT. 23, 13:00 03.09. 2023A143
26.JAN. 24,09:00 15.01. 2024A100
16. FEB. 24, 09:00 05.02. 2024A101
15. MARZ 24, 09:00 05.03. 2024A102
12. APR. 24, 09:00 02.04. 2024A103
14. APR. 24, 09:00 08.04. 2024A104
12. MAI 24, 09:00 06.05. 2024A106
31. MAI 24, 09:00 20.05. 2024A107
23.JUNI 24, 09:00 17.06. 2024A149

Teilnahme exklusiv fiir Mitglieder des Alpenvereins Edelweiss.
Preis inkl. Ausriistung (Gurt, Klettersteigset, Helm). Bitte die Ausriistung im
Edelweiss-Office reservieren und selbst abholen.

KLETTERSTEIG — BASIC-KURS 548

WIENER HAUSBERGE

TERMINE 2023/24 Anmeldung bis Code
16./17.SEPTEMBER 23 01.09. 2023A157
13./14. APRIL 24 05.04. 2024A150
20./21. APRIL 24 12.04. 2024A151
27./28.APRIL 24 19.04. 2024A108
4./5.MAI 24 26.04. 2024A109
11./12. MAI 24 03.05. 2024A110
1./2.JUNI 24 24.05. 2024A111
8./9.JUNI 24 31.05. 2024A112
22./23.JUNI 24 14.06. 2024A113
6./7.JULI 24 28.06. 2024A114
20./21.JULI 24 12.07. 2024A115
3./4. AUGUST 24 26.07. 2024A116
17./18. AUGUST 24 09.08. 2024A117
31.AUG./1.SEP. 24 23.08. 2024A118
14./15. SEPTEMBER 24 06.09. 2024A119

KLETTERSTEIG - BASIC-KURS
AFTER WORK

MODLINGER KLETTERSTEIG

TERMINE 2024 Anmeldung bis Code
26. APRIL 22.04. 2024A120
3. MAI 29.04. 2024A121
10. MAI 06.05. 2024A122
24. MAI 21.05. 2024A123
21.JUNI 17.06. 2024A124
12.JULI 08.07. 2024A125
16. AUGUST 12.08. 2024A126
6. SEPTEMBER 02.09. 2024A127

Kondition Technik Teiln.*innen Preisin Euro

X bis B 4-6 10,

AR ZIEL: Der einfachste Einstieg in die Faszination Klettersteig, speziell

fiir Neumitglieder und fiir alle Interessierten. Schau vorbei, geh mit
und hol dir Tipps.

INHALT: Gemiitliche betreute Halbtagstour mit Lehrelementen
nach Interesse und Wunsch der Teilnehmer*innen.

© ORT: Médling/Hinterbrihl, M&dlinger Klettersteig, erreichbar mit

Bahn und Bus.

Kondition Technik Demo-Set Teiln.*innen Preisin Euro

X% bis C N7 4-6 95,-/86,~

~X  ZIEL: Klettersteiggehen ist eine der alpinen Kernsportarten, die

am einfachsten zu erlernen ist und den geringsten Ausriistungs-
aufwand erfordert. Klettersteige ermdglichen Abenteuer und
Naturerlebnisse im Gebirge und weisen dabei ein vergleichsweise
geringes Gesamtrisiko auf. Die Voraussetzungen dafiir sind ehrliche
Selbsteinschdtzung und ein gutes Risikobewusstsein. In unserem
Klettersteig-Basic-Kurs 48! lernst du die Grundlagen, um selbst-
standig Klettersteige bis zum Schwierigkeitgrad C zu planen und zu
begehen.

INHALT:

- Tourenplanung und Informationsquellen
- Ausrlistung und Sicherungstechnik

- Kletter- und Bewegungstechnik

- Gefahren und Risiken am Klettersteig

© ORT: Wienerwald, Hohe Wand, Rax, Miirzsteger Alpen, Hochlantsch.

Kondition Technik Demo-Set Teiln.*innen Preisin Euro

X bis B-C Ng! 4-6 35~

IEL: Kurz und knackig: Einflihrung in das sichere Begehen von

Klettersteigen bis Schwierigkeitsgrad B-C.

INHALT: Ausriistung und ihre richtige Anwendung auf dem Kletter-
steig, Griff- und Tritttechnik.

© ORT: Médling/Hinterbriihl, Médlinger Klettersteig, erreichbar mit

Bahn und Bus.

Kursbeginn jeweils um 17:00. KURSE

BASIC UND
BASIC AFTER WORK

inkl. OAV-Booklet
Klettersteig

STANDARDKURSE - KLETTERSTEIGE



STANDARDKURSE - KLETTERSTEIGE

FUHRUNGEN - KLETTERSTEIGE

42

Kondition Technik Demo-Set Teiln.*innen Preisin Euro
BASIC - WAS NUN? e £ bis C-D ) 4-6 30,-
WIENER HAUSBERGE
Anmelduna bi Cod AR ZIEL: Auffrischung und Festigung des einst oder erst vor Kurzem
TERMINE 2024 nmeldung pis e erworbenen Wissens und Feinschliff in Richtung Selbststandigkeit.
7. APRIL 02.04. 2024A128
16. JUNI 10.06. 2024A129 %24 INHALT:Im Rahmen einer kiirzeren Tour werden Basics (Aus-
riistung, kraftsparende Bewegungstechnik, Planung etc.) wieder-
holt. Dazu gibt es Lehrinhalte und Tipps nach deinen Interessen,
Wiinschen und Fragen.
© ORT: Zwischen Wien und der Hohen Wand.
KLETTERSTEIG — ADVANCED_KURS Kondition Technik Demo-Set Teiln.*innen Preisin Euro
o XXX bis D ) 4-6 100,-/90,-
WIENER HAUSBERGE
TERMINE 2024 Anmeldung bis Code R ZIEL: Selbststandiges und souverdnes Begehen von Klettersteigen
25./26. MAI 17.05. 2024A130 in den mittleren Schwierigkeitsgraden (C und D).
15./16. JUNI 07.06. 2024A131
6./7.JULI 28.06. 2024A132 ‘&= INHALT: Refresh der Anseilmethode, Verfeinerung der Anwendung
der Selbstsicherung, kraftsparende und 6konomische Griff- und
Voraussetzung: absolvierter Klettersteig-Basic-Kurs oder gleichwertige Kenntnisse Tritttechnik, Tourenplanung, Ausriistungstipps.
und Erfahrungen.und Erfahrungen.
© ORT: Hohe Wand (Gebirgsvereinssteig, Wildenauersteig), Bucklige
Welt (Pittentaler Steig), Rax (Haidsteig), Weichtalhaus, Miirzsteger
Alpen (Falkensteinwand, Spielmauer).
KLETTERSTEIG — EXPERT_KURS Kondition Technik Demo-Set Teiln.*innen Preisin Euro
e % bis E ) 4-6 100,~/90,~
WIENER HAUSBERGE
TERMIN 2024 Anmeldung bis Code R ZIEL: Selbststandiges und souverdnes Begehen von Klettersteigen
8./9. JUNI 37.05. 2024A133 in den obersten Schwierigkeitsgraden (D und E).
V t : Ivierter Klettersteig-Ad d-K der gleichwertige Kennt-
f)rausse zung: absolvierter Klettersteig-Advanced-Kurs oder gleichwertige Kenn €as INHALT: Refresh der Anseilmethode, Taktik bei der Anwendung der
nisse und Erfahrungen. . .. . . . .
Selbstsicherung, 6konomische Griff- und Tritttechnik, Anwendung
von Klettertechniken auf dem Klettersteig, Seiltechnik (Partner*in-
KURSE sicherung, Abseilen), Tourenplanung und -taktik, Ausrlistungstipps.
ADV:)I(‘:EE:TUND © ORT:Hohe Wand (OTK-Steig, Blutspur), Héllental (Weichtalhaus),

inkl. GAV-Booklet
Klettersteig

KLETTERSTEIGTOUREN

Rax (Kénigschusswandsteig), Falkensteinwand.

Gebiet Kondition Technik Preis in Euro Code
TERMINE 23/24  Beschreibung Teiln.*innen Anm. bis
17.SEP. 23 ® FALKENSTEINWAND ).t Cc-D 40,- 2023A183
Der neue Sportklettersteig im oberen Miirztal bietet luftige Einzelstellen,  5-6 08.09.
eine tolle Seilbriicke und eine gemiitliche Einkehr in der Falkensteinalm.
24. APRIL @ PITTENTALER KLETTERSTEIG - AFTER WORK X C 25,- 2024A134
Am Nachmittag mit dem Zug ab Wien zum Tirkensturz. 4-6 19.04.
1. MAI ® HOCHLANTSCH, 1720 m - FRANZ-SCHEICKL-STEIG X C 48,- 2024A135
Diagonal durch die Nordwand. Abstieg Uiber Steirischen Jockl (Einkehr). 5-6 24.04.
10.-12. MAI ® BERCHTESGADENER ALPEN 5. 9.4 C 170,/153,- 2024A136
Genussferratas rund um den Konigsee: Laxersteig (C) und Schitzensteig  4-6 25.04.
(A-B) am Jenner, Griinstein-Klettersteig (B-C), Mannlgrat-Klettersteig (C).
Ubernachtung voraussichtl. Purtschellerhaus. Anreise 10.05. Vormittag.
14. MAI ® GEBIRGSVEREINSSTEIG - AFTER WORK X% Cc-D 25,- 2024A137
Am Nachmittag mit dem Zug ab Wien zur Hohen Wand. 4-5 10.05.
16. MAI ® WILDENAUERSTEIG - AFTER WORK X c-D 25,- 2024A138
Am Nachmittag mit dem Zug ab Wien zur Hohen Wand. 4-5 10.05.
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Gebiet Kondition Technik Preisin Euro Code

TERMINE 2024 Beschreibung Teiln.*innen Anm. bis

7.-9.JUNI ©® SALZKAMMERGUT KXx%  bisD 165,~/149,~ 2024A139
Postalmklamm, Laserer Alpin, Drachenwand, Predigtstuhl, HTL-Wels, 4-6 23.05.
Traunstein. Wir werden taglich die Touren aus dem Grof3raum Bad Ischl-
Wolfgangsee ansteuern. Anreise und erste Tour am 07.06.

22.JUNI ® FALKENSTEINWAND X D 45,- 2024A140
Der neue Sportklettersteig im oberen Mirztal bietet luftige Einzelstellen, 4-6 16.06.
eine tolle Seilbriicke und eine gemuitliche Einkehr in der Falkensteinalm.
Optional ist auch die knackige Direktvariante (anhaltend D-E) méglich.

29.JUNI ® RAX/ALPENVEREINSSTEIG ). 9.9.0.4 A-B 35,- 2024A141
Landschaftlich einmaliger, konditionell fordernder Anstieg zur spek- 5-7 24.06.
takuldren Hollentalaussicht. Abstieg tiber den spannenden, ebenfalls
gesicherten Gaislochsteig (B) zurtick ins GroRe Hollental und zum Aus-
gangspunkt beim Weichtalhaus.

6.JULI ® RAX/TEUFELSBADSTUBENSTEIG X% B 35, 2024A142
Landschaftlich toller Klettersteigklassiker fiir Einsteiger*innen. Der Ab- 5-7 27.06.
stieg tiber den ebenfalls gesicherten Wachth(ttlkammsteig erfordert
nochmals Konzentration.

7.JULI ©® RAX/HOYOSSTEIG k%% A-B 35— 2024A143
Landschaftlich einmalige, langere Runde aus dem GrolRen Héllental zur 5-7 27.06.
Gloggnitzer Hiitte mit Abstieg durch den wunderbaren Kesselgraben.

15.-20.JULI ® WASSERFALL-KLETTERSTEIGE IN KARNTEN UND OSTTIROL X% bis D-E 360,-/324,- 2024A145
Anspruchsvollere Ferratas mit groBer Ndhe zum Wasser: Méllschlucht 4-5 23.06.
(D) bei Heiligenblut, Verborgene Welt (C-D) bei Lienz, div. Routen in der
Galitzenklamm (B-C bis E) bei Lienz, Millnatzenklamm im Lesachtal
(B-0), Pirknerklamm bei Oberdrauburg (C-D), Fallbach (D-E) im Maltatal,
kombinierbar mit Canyoning im GoBgraben (gegen Aufpreis).

23.-29.JULI @ LIENZER DOLOMITEN X% bis D 300,-/270,- 2024A144
Wir werden eine Woche in der komfortablen Karlsbader Hiitte, 2265 m, 4-6 23.06.
am wunderschdnen Laserzsee verbringen. Die Intensitdt und der Schwie-
rigkeitsgrad der Touren werden im Laufe der Woche zunehmen, und
die Schonheit des Ortes ist vom ersten Tag an garantiert: Seekofel-KS,
Gebirgsjagersteig, Madonnen-KS, Panorama-KS, Laserz-KS.

16.-18.AUG. @ CANYONING UND FERRATA SALZKAMMERGUT X% bis D, 198,- 2024A146
Am milden Alpenrand sind die schénsten Touren der Salzkammergut- 6-7 C3-4 06.08.
berge geplant. Wir bilden eine Mixed-Gruppe mit zwei Canyoningtouren
und einer Klettersteigtour und eine reine Klettersteiggruppe.

23.-25.AUG. @ CANYONING UND FERRATA SALZKAMMERGUT X% bis D, 198,- 2024A147
Am milden Alpenrand sind die schénsten Touren der Salzkammergut- 6-7 C3-4 13.08.
berge geplant. Wir bilden eine Mixed-Gruppe mit zwei Canyoningtouren
und einer Klettersteigtour und eine reine Klettersteiggruppe.

13. OKT. ©® HOHE-WAND-KOMBI Xx D 35,- 2024A148
Herbsttour zu zwei der bekanntesten Steiganlagen der Hohen Wand: 4-6 07.10.

Wahringer Steig (C) und Gebirgsvereinssteig (C-D).
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